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Les formations continues de l’ésaj 
sont portées par l’organisme de 
formation Transition Écologique 
Formation, qui développe et met en 
œuvre depuis 2016 des formations 
à destination des professionnels de 
la transition écologique (paysage, 
alimentation, agroécologie...).

Transition Écologique Formation 
est certifié Qualiopi depuis 2020.



L’ésajL’ésaj
DES FORMATIONS TOURNÉES VERS L’AVENIR 

L’ésaj forme des concepteurs et conceptrices de paysage, qui 

vont créer et mettre en œuvre des projets d’aménagement à 

toutes les échelles du territoire. Sous l’impulsion de Gilles 

Clément, paysagiste de renommée mondiale et président du 

Conseil d’administration de l’ésaj, le fonctionnement de l’école a 

évolué en intégrant désormais la connaissance de la complexité 

du Vivant comme préalable à tout projet de paysage. 

Créée en 1966, l’ésaj s’est imposée depuis plus de 50 ans comme 

une école de référence dans les métiers du paysage et a formé 

des professionnel·le·s reconnu·e·s en France et à l’international. 

Association de loi 1901 à but non lucratif, notre école a intégré 

le Groupe SOS fin 2019 au sein de la direction Transition 

Écologique.

L’approche culturelle, sociologique, scientifique, technique 

et pratique rend le fonctionnement de l’ésaj authentique et 

concret. Nous veillons à préparer nos étudiant·e·s à prendre en 

compte les grands enjeux de la ville de demain et à œuvrer au 

quotidien pour la transition écologique.

« À l’ésaj, nous croyons 
qu’intégrer la complexité 

et la richesse du Vivant en 
préalable à tout projet de 

paysage permet de trouver 
un équilibre heureux 

entre artifice nécessaire 
et dynamique naturelle. »

Sacha Lenzini
Directeur de l’ésaj



Formations Formations 

BiodiversitéBiodiversité

Face aux défis climatiques et à l’érosion du vivant, l’ésaj propose 

aux professionnel·les de repenser l’aménagement urbain et 

paysager à travers le prisme de la biodiversité. Ces modules 

offrent un parcours cohérent mêlant connaissances écologiques, 

solutions concrètes et immersion sur le terrain.

Cinq grands axes structurent l’ensemble : la compréhension 

des sols vivants, essentielle pour choisir des substrats adaptés et 

favoriser les interactions biologiques ; la valorisation de la faune 

à travers des aménagements et plantes nourricières appropriés ; 

la conception de jardins centrés sur la biodiversité, en associant 

espèces horticoles et sauvages selon leur intérêt écologique, tout 

en mettant en place des outils d’évaluation.

Ces approches s’articulent avec la gestion durable de l’eau, via 

l’étude des techniques d’infiltration, de réutilisation et d’intégration 

dans les projets urbains. Enfin, la création d’îlots de fraîcheur, 

combinant végétation, matériaux adaptés et outils de modélisation, 

permet de lutter contre les îlots de chaleur. Ces formations visent 

des aménagements durables, adaptés et vivants.

CINQ FORMATIONS “BIODIVERSITÉ”

► Comprendre la composition d’un sol pour bien choisir son substrat► Comprendre la composition d’un sol pour bien choisir son substrat

► Connaître le rôle et favoriser la vie des insectes et autres animaux ► Connaître le rôle et favoriser la vie des insectes et autres animaux 

présents dans les jardins (pollinisateurs et auxiliaires)présents dans les jardins (pollinisateurs et auxiliaires)

► Concevoir et gérer un jardin centré sur la biodiversité► Concevoir et gérer un jardin centré sur la biodiversité

► Maîtriser les enjeux de l’eau dans l’aménagement► Maîtriser les enjeux de l’eau dans l’aménagement

► Créer un îlot de fraicheur► Créer un îlot de fraicheur



Comprendre la composition d’un solComprendre la composition d’un sol
pour bien choisir son substratpour bien choisir son substrat

2 jours - 14 heures - Formation en présentiel 

Dates 	  3 & 4 juillet 2025 ou 16 & 17 octobre 2025 (Paris)

Tarif inter	  575€ Net de taxe / participant·e si prise en charge

		   380€ Net de taxe / participant·e si autofinancement

Tarif intra	  Nous contacter pour un devis

PUBLIC CONCERNÉ
Paysagistes, architectes, urbanistes, 
aménageurs, promoteurs, bailleurs, politiques
Nb stagiaires mini 5 – maxi 14

PRÉREQUIS
Connaissance du monde de l’aménagement

QUALIFICATION DES FORMATEURS
Enseignants écologues
Pédologues

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et visite de terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
► ► Appréhender les enjeux fondamentaux 
de la biodiversité et du paysage
► ► Connaître la composition d’un sol vivant
► ► Comprendre l’importance des sols 
et leurs apports aux îlots de fraicheur

COMPÉTENCE VISÉE
Maîtriser les enjeux de la biodiversité 
appliquée au paysage et aux jardins

PROGRAMME
Les enjeux fondamentaux de la biodiversité et Les enjeux fondamentaux de la biodiversité et 
du paysagedu paysage
Comment les êtres vivants interagissent-ils 
entre eux et avec les plantes ?

La composition d’un sol vivantLa composition d’un sol vivant
Un sol, qu’est-ce que c’est ? Les différents 
types de sol selon les milieux

L’importance des sols et leurs apports aux L’importance des sols et leurs apports aux 
îlots de fraîcheurîlots de fraîcheur
► Quels sont les différents moyens d’avoir un 
sol vivant dans les différents aménagements 
des jardins ?
► Choix du type de substrat, intrants 
biologiques… Comment les implanter ? Dans 
quelles conditions ?

Demi-journée sur le terrainDemi-journée sur le terrain
Exemples de visites proposées : jardin 
naturel, jardin Citroën, Ferme urbaine, visite 
d’un producteur (Plantes Bleues, Végétal 
Local…), Lycée horticole d’Evreux, Plateforme
d’Astredhor à Saint-Germain-en-Laye…
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Connaître le rôle et favoriser la vie Connaître le rôle et favoriser la vie 
des insectes et autres animaux dansdes insectes et autres animaux dans
les jardins (pollinisateurs et auxiliaires)les jardins (pollinisateurs et auxiliaires)

2 jours - 14 heures - Formation en présentiel 

Dates 	  3 & 4 juillet 2025 ou 9 & 10 octobre 2025 (Paris)

Tarif inter	  575€ Net de taxe / participant·e si prise en charge

		   380€ Net de taxe / participant·e si autofinancement

Tarif intra	  Nous contacter pour un devis

PUBLIC CONCERNÉ
Paysagistes, architectes, urbanistes, 
aménageurs, promoteurs, bailleurs, politiques
Nb stagiaires mini 5 – maxi 14

PRÉREQUIS
Connaissance du monde de l’aménagement

QUALIFICATION DES FORMATEURS
Enseignants écologues
Pédologues

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et visites de terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
► ► Comprendre les enjeux fondamentaux 
de la biodiversité et du paysage
► ► Favoriser la vie aérienne dans les 
aménagements 

COMPÉTENCE VISÉE
Maîtriser les enjeux de la biodiversité 
appliquée au paysage et aux jardins

PROGRAMME
Les enjeux fondamentaux de la biodiversité et Les enjeux fondamentaux de la biodiversité et 
du paysagedu paysage
Comment les êtres vivants interagissent-ils 
entre eux et avec les plantes ?

La vie aérienne dans les aménagementsLa vie aérienne dans les aménagements
► La nature et les insectes dans les jardins : 
comprendre le rôle des pollinisateurs, hôtels 
à insectes, insectes auxiliaires, hérissons, 
chauve-souris, oiseaux... 
► Comment abriter les auxiliaires ? Quelles 
plantes nourricières pour les insectes : 
horticoles ou sauvages ?

Deux demi-journées sur le terrainDeux demi-journées sur le terrain
Exemples de visites proposées : jardin 
naturel, jardin Citroën, Ferme urbaine, visite 
d’un producteur, Lycée horticole d’Evreux, 
Astredhor...
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Concevoir et gérer un jardinConcevoir et gérer un jardin
centré sur la biodiversitécentré sur la biodiversité

3 jours - 21 heures - Formation en présentiel 

Dates 	  10 & 11 juillet + 12 septembre 2025 ou 23 & 24 octobre + 21 novembre 2025 (Paris)

Tarif inter	  860€ Net de taxe / participant·e si prise en charge

		   570€ Net de taxe / participant·e si autofinancement

Tarif intra	  Nous contacter pour un devis

PUBLIC CONCERNÉ
Paysagistes, architectes, urbanistes, 
aménageurs, promoteurs, bailleurs, politiques
Nb stagiaires mini 5 – maxi 14

PRÉREQUIS
Connaissance du monde de l’aménagement

QUALIFICATION DES FORMATEURS
Enseignant écologues 
Horticulteurs paysagistes

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et visite d’une structure

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
► ► Appréhender les enjeux fondamentaux 
de la biodiversité et du paysage
► ► Utiliser les plantes afin de répondre 
aux enjeux de la biodiversité et de la nature

COMPÉTENCE VISÉE
Maîtriser les enjeux de la biodiversité 
appliquée au paysage et aux jardins

PROGRAMME
Les enjeux fondamentaux de la biodiversité et Les enjeux fondamentaux de la biodiversité et 
du paysagedu paysage
Comment les êtres vivants interagissent-ils 
entre eux et avec les plantes ?

Utilisation des plantes pour répondre aux Utilisation des plantes pour répondre aux 
enjeux de la biodiversité et de la natureenjeux de la biodiversité et de la nature
► Choix des essences, notions de plantes 
indigènes, endémiques, sauvages, horticoles, 
exotiques, herbacées...
► Associer plantes horticoles et sauvages 
pour des massifs fleuris : lesquelles se 
protègent mutuellement ?
► Les marques et labels : les choisir en 
fonction des marchés et des utilisations
► Zones sauvages ou entretenues : avantages 
et inconvénients en termes de gestion
► Évaluer la qualité de son jardin pour la
biodiversité : espèces indicatrices, les 
protocoles nationaux ; les outils de mise en 
place d’un suivi simple mais scientifique

Concevoir un projet centré sur la biodiversitéConcevoir un projet centré sur la biodiversité
► Étude du site de projet
► Proposition d’une esquisse de projet en 
faveur du vivant
► Mise en application des outils pour 
favoriser la biodiversité au sein du jardin
► Une journée au sein d’une autre structure



Maîtriser les enjeux de l’eauMaîtriser les enjeux de l’eau
dans l’aménagementdans l’aménagement

1 jour - 7 heures - Formation en présentiel 

Dates 	  11 juillet 2025 ou 21 novembre 2025 (Paris)

Tarif inter	  295€ Net de taxe / participant·e si prise en charge

		   190€ Net de taxe / participant·e si autofinancement

Tarif intra	  Nous contacter pour un devis

PUBLIC CONCERNÉ
Paysagistes, architectes, urbanistes, 
aménageurs, promoteurs, bailleurs, politiques
Nb stagiaires mini 5 – maxi 14

PRÉREQUIS
Connaissance du monde de l’aménagement

QUALIFICATION DES FORMATEURS
Spécialistes de la gestion de l’eau

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et visite de terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
► ► Comprendre l’importance de la gestion 
de l’eau dans l’aménagement urbain 
► ► Acquérir des connaissances approfondies 
sur l’eau dans les projets d’aménagement
► ► Apprendre les meilleures pratiques pour 
intégrer la gestion durable de l’eau dans 
les projets urbains

COMPÉTENCE VISÉE
Acquérir des outils et développer des 
stratégies pour intégrer la gestion durable 
de l’eau dans les projets

PROGRAMME
L’eau dans l’aménagement urbainL’eau dans l’aménagement urbain
Les défis associés à l’eau : inondations, stress 
hydrique, pollution… 
Analyse des impacts sur l’environnement et la 
qualité de vie en milieu urbain

Gestion durable de l’eauGestion durable de l’eau
► Principes de gestion durable : réutilisation, 
infiltration, conservation...
► Techniques de gestion des eaux pluviales

Intégration de l’eau dans les projets Intégration de l’eau dans les projets 
d’aménagementd’aménagement
Stratégies pour intégrer une gestion durable
dans la conception urbaine et architecturale

Ateliers interactifsAteliers interactifs
Exercices pratiques de conception en sous-
groupes, et études de cas pour résoudre 
des problèmes concrets liés à l’eau dans 
l’aménagement urbain

Visite terrain de sites exemplairesVisite terrain de sites exemplaires
► Observation de projets concrets de gestion 
de l’eau 
► Analyse des techniques mises en place, 
discussions avec les responsables des projets, 
observations des résultats obtenus
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Créer un îlot de fraîcheurCréer un îlot de fraîcheur
1 jour - 7 heures - Formation en présentiel 

Dates 	  18 juillet 2025 ou 28 novembre 2025 (Paris)

Tarif inter	  295€ Net de taxe / participant·e si prise en charge

		   190€ Net de taxe / participant·e si autofinancement

Tarif intra	  Nous contacter pour un devis

PUBLIC CONCERNÉ
Paysagistes, architectes, urbanistes, 
aménageurs, promoteurs, bailleurs, politiques
Nb stagiaires mini 5 – maxi 14

PRÉREQUIS
Connaissance du monde de l’aménagement

QUALIFICATION DES FORMATEURS
Spécialistes de la création d’îlot de fraîcheur

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance de présentations interactives, 
questions/réponses, travaux de groupe, 
échanges, observation sur le terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
► ► Comprendre les enjeux liés aux îlots 
de chaleur urbains 
► ► Acquérir des connaissances approfondies 
sur la conception/création d’îlots de fraîcheur 
► ► Apprendre les pratiques pour intégrer 
des îlots de fraîcheur dans des projets 
d’aménagement 

COMPÉTENCE VISÉE
Concevoir des solutions innovantes et 
durables pour atténuer les îlots de chaleur et 
favoriser des environnements urbains plus 
sains, confortables et durables

PROGRAMME
Risques des îlots de chaleur urbainsRisques des îlots de chaleur urbains
Présentation de l’impact des îlots de chaleur 
sur l’environnement, la santé publique et la 
qualité de vie en milieu urbain

Conception d’îlots de fraîcheurConception d’îlots de fraîcheur
► Principes de conception : végétation, 
matériaux, eau, structures, technologies… 
► Stratégies pour intégrer des îlots de 
fraîcheur dans des projets d’aménagement

Méthodes pour évaluer les îlots de fraîcheurMéthodes pour évaluer les îlots de fraîcheur
Utilisation d’outils de modélisation et 
de simulation pour évaluer l’efficacité 
des solutions

Ateliers interactifsAteliers interactifs
► Exercices pratiques de conception d’îlots 
de fraîcheur en sous-groupes
► Études de cas pour résoudre des 
problèmes spécifiques

Visite terrain d’exemples d’îlots de fraîcheurVisite terrain d’exemples d’îlots de fraîcheur
existants ou en développementexistants ou en développement
Explication sur la conception, les matériaux
utilisés, les défis rencontrés, les résultats
obtenus
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Formations Formations 

Entretien et Entretien et 
aménagement paysageraménagement paysager

Une fois les projets d’aménagement paysager aboutis, il est 

essentiel d’assurer leur maintien et leur épanouissement, dans 

le respect de la biodiversité et en veillant à ce que le cadre de vie 

soit le plus agréable possible pour ses occupants. 

Le milieu du paysage a évolué pour tenir compte de ces 

contraintes  : aujourd’hui, de nombreuses certifications 

environnementales visent à garantir un entretien respectueux 

du vivant. 

Les formations continues proposées par l’ésaj permettent 

aux professionnels de maîtriser les grands principes d’un 

aménagement paysager écologique, mais aussi d’en faire la 

pédagogie auprès de publics dont le regard doit encore évoluer 

vers une nouvelle esthétique, plus foisonnante et vivante.

SIX FORMATIONS “ENTRETIEN ET AMÉNAGEMENT PAYSAGER”

► Gestion différenciée dans les espaces verts► Gestion différenciée dans les espaces verts

► Taille, tonte, fauche, entretien des outils► Taille, tonte, fauche, entretien des outils

► Construire un muret en pierre► Construire un muret en pierre

► Concevoir et programmer un système d’arrosage► Concevoir et programmer un système d’arrosage

► Réaliser un massif► Réaliser un massif

► Végétaliser des espaces urbains► Végétaliser des espaces urbains



Gestion différenciée Gestion différenciée 
dans les espaces vertsdans les espaces verts

2 jours - 14 heures - Formation en présentiel

Dates 	  1, 2 & 3 octobre 2025 (Paris)

Tarif inter	  860€ Net de taxe / participant·e si prise en charge

		   570€ Net de taxe / participant·e si autofinancement

Tarif intra	  Nous contacter pour un devis

PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant appliquer une 
gestion écologique d’un espace vert : jardinier, 
gestionnaire de site...
Nb stagiaires mini 4 – maxi 12

PRÉREQUIS
Aucun

QUALIFICATION DES FORMATEURS
Jardiniers paysagistes

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et pratique terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
► ► Connaître les principes de la gestion 
différenciée appliquée aux espaces verts 
► ► Concevoir et planifier un espace vert selon 
des principes écologiques et de durabilité 
► ► Appliquer des techniques d’entretien 
respectueuses de l’environnement 
► ► Choisir les végétaux adaptés pour favoriser 
la biodiversité et la résilience des espaces verts 

COMPÉTENCE VISÉE
Savoir planifier, gérer et évaluer de manière 
différenciée un espace vert

PROGRAMME
Les enjeux fondamentaux de la biodiversité et Les enjeux fondamentaux de la biodiversité et 
du paysagedu paysage
Comment les êtres vivants interagissent-ils 
entre eux et avec les plantes ?

La composition d’un sol vivantLa composition d’un sol vivant
Un sol, qu’est-ce que c’est ? Les différents 
types de sol selon les milieux

L’importance des sols et leurs apports aux L’importance des sols et leurs apports aux 
îlots de fraîcheurîlots de fraîcheur
► Quels sont les différents moyens d’avoir un 
sol vivant dans les différents aménagements 
des jardins ?
► Choix du type de substrat, intrants 
biologiques… Comment les implanter ? Dans 
quelles conditions ?

Demi-journée sur le terrainDemi-journée sur le terrain
Exemples de visites proposées : jardin 
naturel, jardin Citroën, Ferme urbaine, visite 
d’un producteur (Plantes Bleues, Végétal 
Local…), Lycée horticole d’Evreux, Plateforme
d’Astredhor à Saint-Germain-en-Laye…
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Taille, tonte, fauche, Taille, tonte, fauche, 
entretien des outilsentretien des outils

2 jours - 14 heures - Formation en présentiel

Dates 	  Sur demande

Tarif	  	  Nous contacter, formation sur mesure

PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant se perfectionner 
en jardinage ou souhaitant s’orienter vers le 
métier d’ouvrier paysagiste et jardinier 
Nb stagiaires mini 4 – maxi 12

PRÉREQUIS
Aucun

QUALIFICATION DES FORMATEURS
Jardiniers paysagistes

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et pratique terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
► ► Appliquer les méthodes de taille adaptées à 
divers types de plantes et d’arbustes 
► ► Réaliser une tonte précise et adaptée à 
différents types de terrains 
► ► Entretenir et utiliser correctement les 
outils spécifiques au jardinage 
► ► Connaître les techniques de base pour 
exercer le métier de manière professionnelle

COMPÉTENCE VISÉE
Acquérir des compétences polyvalentes dans 
le domaine de l’entretien des espaces verts

PROGRAMME
Techniques de taille adaptéesTechniques de taille adaptées
► Principes de la taille : taille de formation, 
taille d’ entretien et taille de réduction 
► Taille des arbustes et des plantes 
ornementales
► Taille des haies et des arbres fruitiers

Tonte, fauche et entretien des gazonsTonte, fauche et entretien des gazons
► Tonte des gazons : hauteurs de coupe, 
fréquences et méthodes 
► Fauche des prairies et des grands espaces 
verts : équipements et méthodes de travail 
► Entretien : aération, fertilisation, et 
traitement des maladies courantes

Entretien des outils de jardinageEntretien des outils de jardinage
► Sélection et utilisation des outils de 
jardinage : tondeuses, sécateurs, taille haies… 
► Techniques d’ affûtage et de maintenance 
des outils : 
► Sécurité et prévention des risques

Pratique terrain Pratique terrain 
► Ateliers pratiques : exercices sur la taille, la 
tonte, la fauche et l’ entretien des outils 
► Application des connaissances acquises sur 
le terrain : supervision et conseils pratiques 

11



Construire un muret en pierreConstruire un muret en pierre
2 jours - 14 heures - Formation en présentiel

Dates 	  Sur demande

Tarif	  	  Nous contacter, formation sur mesure

PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant se perfectionner 
en aménagement paysager ou souhaitant 
s’orienter vers le métier d’ouvrier paysagiste 
Nb stagiaires mini 4 – maxi 12

PRÉREQUIS
Aucun

QUALIFICATION DES FORMATEURS
Jardiniers paysagistes

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et pratique terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
► ► Savoir sélectionner, préparer et disposer 
les pierres pour construire un muret
► ► Utiliser les outils spécifiques et choisir les 
matériaux adaptés 
► ► Créer des fondations solides, maîtriser 
l’alignement et la mise en forme des pierres 
► ► Maîtriser les consignes de sécurité lors de 
la construction en pierre

COMPÉTENCE VISÉE
Savoir construire un muret en pierre aussi 
solide qu’esthétique

PROGRAMME
Introduction à la construction en pierreIntroduction à la construction en pierre
► Principes de base de la construction en 
pierre : Historique, techniques, et applications 
► Présentation des outils spécifiques et 
sélection des matériaux nécessaires
► Consignes de sécurité et précautions lors 
de la construction en pierre

Techniques de constructionTechniques de construction
► Tri, taille, et préparation des pierres pour 
la construction 
► Préparation du sol et mise en place des 
fondations solides 
► Alignement, disposition et ajustement des 
pierres

Pratique terrainPratique terrain
► Application des connaissances acquises 
► Conseils pratiques et perfectionnement : 
retours sur la pratique, astuces et techniques 
► Évaluation des compétences et conseils 
pour la poursuite du perfectionnement
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Concevoir et programmer Concevoir et programmer 
un système d’arrosageun système d’arrosage

2 jours - 14 heures - Formation en présentiel

Dates 	  Sur demande

Tarif	  	  Nous contacter, formation sur mesure

PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant se perfectionner 
en aménagement paysager ou souhaitant 
s’orienter vers le métier d’ouvrier paysagiste 
Nb stagiaires mini 4 – maxi 12

PRÉREQUIS
Aucun

QUALIFICATION DES FORMATEURS
Jardiniers paysagistes

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et pratique terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
► ► Connaître les différents types de systèmes 
d’arrosage 
► ► Concevoir des arrosages efficaces et 
adaptés aux différents types d’espaces verts 
► ► Maîtriser la programmation et l’installation 
des équipements nécessaires 
► ► Comprendre les pratiques de maintenance 
et l’entretien des systèmes d’arrosage

COMPÉTENCE VISÉE
Acquérir des compétences techniques 
essentielles dans la conception et la gestion 
des systèmes d’arrosage, des savoir-faire 
indispensables pour créer des espaces verts 
durables et bien entretenus

PROGRAMME
Fondamentaux des systèmes d’arrosageFondamentaux des systèmes d’arrosage
► Types, composants et principes de 
fonctionnement des systèmes d’arrosage
► Évaluation des besoins spécifiques en eau 
des différentes plantes et environnements 
► Sélection des équipements adaptés aux 
configurations et exigences des espaces verts

Conception et installationConception et installation
► Élaboration de plans pour des systèmes 
d’arrosage efficaces et économiques 
► Mise en place des équipements tels que les 
tuyaux, les gicleurs, les programmateurs… 
► Programmation des systèmes pour une 
distribution efficace de l’eau

Maintenance et gestionMaintenance et gestion
► Techniques de maintenance régulière pour 
assurer le bon fonctionnement du système
► Pratiques et stratégies pour une utilisation 
responsable de l’ eau 
► Sécurité et prévention des risques

Pratique terrain Pratique terrain 
Application des connaissances acquises sur 
le terrain, ajustements et résolution des 
problèmes pratiques
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Réaliser un massifRéaliser un massif
2 jours - 14 heures - Formation en présentiel

Dates 	  Sur demande

Tarif	  	  Nous contacter, formation sur mesure

PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant se perfectionner 
en aménagement paysager ou souhaitant 
s’orienter vers le métier d’ouvrier paysagiste 
Nb stagiaires mini 4 – maxi 12

PRÉREQUIS
Aucun

QUALIFICATION DES FORMATEURS
Jardiniers paysagistes

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et pratique terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
► ► Connaître les types de plantes adaptées 
à des environnements variés et les 
caractéristiques des sols 
► ► Concevoir des massifs harmonieux 
(couleurs, formes et hauteurs des plantes) 
► ► Maîtriser les techniques de plantation, de 
taille et d’entretien 
► ► Organiser et structurer l’espace pour 
intégrer le massif dans son environnement

COMPÉTENCE VISÉE
Maîtrise des techniques pour créer des 
espaces verts esthétiques, harmonieux et 
tenant compte des enjeux environnementaux

PROGRAMME
Conception d’un massifConception d’un massif
► Compréhension des besoins spécifiques 
des plantes et des caractéristiques des sols 
pour une implantation adaptée 
► Harmonie des formes, des couleurs et des 
hauteurs pour créer un massif équilibré 
► Élaboration de plans tenant compte de 
l’environnement et des choix esthétiques

Techniques de plantation et d’entretienTechniques de plantation et d’entretien
► Préparation du sol, pratique des étapes 
préalables à la plantation et mise en œuvre 
de la plantation des végétaux 
► Apprentissage des techniques de taille et 
d’entretien pour favoriser la croissance et la 
santé des plantes

Pratique terrain et gestion de l’espacePratique terrain et gestion de l’espace
► Application des connaissances dans la 
conception et la réalisation d’un massif
 ► Organisation et intégration harmonieuse 
du massif dans son environnement
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Végétaliser un espace urbainVégétaliser un espace urbain
3 jours - 21 heures - Formation en présentiel 

Dates 	  15, 16 & 17 octobre 2025 (Paris)

Tarif inter	  860€ Net de taxe / participant·e si prise en charge

		   570€ Net de taxe / participant·e si autofinancement

Tarif intra	  Nous contacter pour un devis

PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant se perfectionner 
ou s’orienter vers le métier d’ouvrier 
paysagiste et jardinier
Nb stagiaires mini 4 – maxi 12

PRÉREQUIS
Aucun

QUALIFICATION DES FORMATEURS
Jardiniers paysagistes

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et pratique terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
► ► Appréhender les spécificités des espaces 
urbains pour une végétalisation efficace 
tenant compte des contraintes
► ► Choisir, planter et entretenir des végétaux 
adaptés à l’ environnement urbain, favorisant 
ainsi leur développement et leur pérennité 
► ► Comprendre l’importance des espaces 
verts pour l’équilibre écologique, la qualité de 
vie urbaine et le bien-être des habitants 

COMPÉTENCE VISÉE
Concevoir, planter et entretenir  des espaces 
verts durables et esthétiques en milieu urbain 

PROGRAMME
Rôle des espaces verts en villeRôle des espaces verts en ville
Le rôle crucial des espaces verts pour la 
qualité de vie et l’environnement urbain

Contexte urbain et choix des végétauxContexte urbain et choix des végétaux
► Étude des défis spécifiques à la 
végétalisation en ville
► Identification des végétaux résilients et 
appropriés pour les environnements urbains

Techniques d’aménagement et de plantationTechniques d’aménagement et de plantation
► Conception d’espaces verts harmonieux et 
fonctionnels en milieu urbain 
► Techniques de plantation adaptées aux 
contraintes urbaines

Pratique terrainPratique terrain
Végétalisation d’un espace en mettant en 
œuvre les connaissances acquises 
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Formations Formations 

PaysagePaysage

Le paysage, par son approche transversale et pluridisciplinaire, 

constitue un levier stratégique de la transition écologique. Plutôt 

que de résulter des dynamiques d’aménagement (urbanisation, 

agriculture, infrastructures…), il devient un outil intuitif, 

sensible et vivant, capable de répondre aux grands enjeux 

contemporains : îlots de chaleur, gestion de l’eau, érosion de la 

biodiversité ou mutations des territoires.

Le master de l’ésaj forme des paysagistes aptes à concevoir des 

projets durables en croisant sciences du vivant, pratique de 

terrain et réflexion critique. En première année, les étudiant·es 

acquièrent les bases écologiques, botaniques et hydrologiques 

nécessaires à la conception paysagère, développent un projet 

de paysage vivant accompagné d’un travail de recherche, et 

s’initient aux contextes juridiques, historiques et urbains. Des 

ateliers et expérimentations sur site leur permettent de mettre 

en œuvre les savoirs acquis.

La deuxième année, accessible seulement aux étudiant·e·s 

ayant validé la première année du master à l’ésaj, est consacrée 

à l’approfondissement des compétences par la réalisation 

d’un Travail Personnel de Fin d’Études (TPFE) et un stage 

professionnel de 560 heures, facilitant l’insertion dans le 

monde professionnel et affirmant une posture engagée dans la 

transition écologique.

Ce master s’adresse à celles et ceux qui souhaitent concevoir 

des paysages vivants, résilients et porteurs de sens.

DEUX FORMATIONS “PAYSAGE”

► Master paysagiste première année► Master paysagiste première année

► Master paysagiste deuxième année► Master paysagiste deuxième année



Master paysagiste Master paysagiste 
1ère année1ère année

800 heures sur 12 mois - Formation en présentiel (Paris)

Dates 	  De septembre 2025 à septembre 2026

Tarif		   8 922€ Net de taxe / participant·e

PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant se former au 
métier d’architecte paysagiste 

PRÉREQUIS
Un niveau licence en paysage, architecture, 
urbanisme, aménagement ou design d’espace, 
ou un master dans un autre domaine (selon 
profil)

QUALIFICATION DES FORMATEURS
Ingénieurs paysagistes

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices, travaux de recherche, 
développement de projets et pratique terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
► ► Comprendre les enjeux fondamentaux du 
vivant 
► ► Intégrer le métier de paysagiste dans une 
vision holistique 
► ► Maîtriser les techniques de résolution 
esthétique 
► ► Maîtriser les techniques de réponses 
d’appels d’offre 
► ► Concevoir et suivre un projet paysager

COMPÉTENCE VISÉE
Comprendre les enjeux et les techniques du 
métier de paysagiste

PROGRAMME
Présence du vivantPrésence du vivant
► Exploration des bases écologiques, 
botaniques et hydrologiques nécessaires à la 
conception d’espaces paysagers durables 
► Développement d’une approche innovante 
du paysage vivant, à travers un projet de 
conception associé à un mémoire de recherche

Visions du mondeVisions du monde
► Analyse des dimensions historiques, 
urbaines et environnementales des territoires
► Étude des cadres juridiques et 
institutionnels, initiation à la recherche, 
renforcement des compétences en 
communication et en anglais technique

Résolutions esthétiques & ateliersRésolutions esthétiques & ateliers
Mise en pratique des savoirs acquis à 
travers la conception, la modélisation et 
la représentation graphique de projets 
paysagers 

Prises de terrainPrises de terrain
Expérimentation sur site et acquisition de 
techniques de plantation
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Master paysagiste Master paysagiste 
2ème année2ème année

800 heures sur 12 mois (stage inclus) - Formation en présentiel (Paris)

Dates 	  De septembre 2026 à septembre 2027

Tarif		   5 754€ Net de taxe / participant·e

PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant se former au 
métier d’architecte paysagiste 

PRÉREQUIS
L’entrée en deuxième année du master 
paysagiste ne peut se faire qu’après avoir 
accompli la première année de master 
au sein de l’ésaj

QUALIFICATION DES FORMATEURS
Ingénieurs paysagistes

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices, travaux de recherche, 
développement de projets et pratique terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
► ► Comprendre les enjeux fondamentaux du 
vivant 
► ► Intégrer le métier de paysagiste dans une 
vision holistique 
► ► Maîtriser les techniques de résolution 
esthétique 
► ► Maîtriser les techniques de réponses 
d’appels d’offre 
► ► Concevoir et suivre un projet paysager

COMPÉTENCE VISÉE
Comprendre les enjeux et les techniques du 
métier, afin de pouvoir se lancer dans une 
carrière de paysagiste

PROGRAMME
Présence du vivantPrésence du vivant
► Exploration des bases écologiques, 
botaniques et hydrologiques nécessaires à la 
conception d’espaces paysagers durables 
► Développement d’une approche innovante 
du paysage vivant, à travers un projet de 
conception associé à un mémoire de recherche

Visions du mondeVisions du monde
► Analyse des dimensions historiques, 
urbaines et environnementales des territoires
► Étude des cadres juridiques et 
institutionnels, initiation à la recherche, 
renforcement des compétences en 
communication et en anglais technique

Résolutions esthétiques & ateliersRésolutions esthétiques & ateliers
Mise en pratique des savoirs acquis à 
travers la conception, la modélisation et 
la représentation graphique de projets 
paysagers 
► Réalisation du Travail Personnel de Fin 
d’Étude (TPFE) pour formaliser un projet 
cohérent et prospectif

Prises de terrainPrises de terrain
► Expérimentation sur site et acquisition de 
techniques de plantation
► Stage professionnel de 560 heures 
permettant de préparer son insertion dans le 
milieu professionnel19





Faire financer Faire financer 

vos formationsvos formations

Les formations proposées par l’ESAJ sont finançables par

VOTRE ENTREPRISE : parlez-en à votre employeur 

OPCO : parlez-en à votre employeur 

VIVEA : si vous êtes chef·fe d’entreprise agricole (entreprises 

du paysage compris) non-salarié·e, aide familiale ou conjoint·e 

collaborateur·trice, vous pouvez demander un financement

PÔLE EMPLOI : si vous êtes demandeur·se d’emploi, 

rapprochez-vous de votre antenne Pôle Emploi 

Pour toute question relative au financement de votre Pour toute question relative au financement de votre 

formation, n’hésitez pas à nous contacterformation, n’hésitez pas à nous contacter



InscriptionInscription

FORMATION EN INTER

Pour vous inscrire aux formations au sein de notre école à 

Paris, vous pouvez remplir le formulaire de pré-inscription 

sur le site internet de l’ésaj (rubrique « Formation continue »). 

Vous serez ensuite contacté·e par notre équipe formation pour 

établir la convention de formation. 

Le processus d’inscription consiste dans la majorité des cas à :

► ► Nous retourner la convention de formation et régler la 

formation (en cas d’auto-financement) 

► ► Recevoir votre convocation à la formation 

► ► Compléter un questionnaire de recueil des besoins ainsi 

qu’un test de positionnement 

FORMATION EN INTRA

Pour organiser une formation en Intra dans vos 

locaux, contactez-nous à l’adresse mail ci-dessous pour 

l’établissement d’un devis

ACCÈS DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

Transition Ecologique Formation est en capacité d’accueillir 

ou réorienter toute personne en situation de handicap. 

Pour assurer un suivi optimal, merci de nous contacter à 

l’adresse ci-dessous.

formationcontinue@esaj.asso.fr

ContactContact




